—— Programa de o

ADELGAZAMIENTO



https://go.hotmart.com/P76124142E

o

A 4

MENTORiAs con la comida
SEMANALES

CON MARCOS FERREIRO

LA A AR

Programa de . - e v '
ADELGAZAMIENTO -"%

$

ACCESO INMEDIATO E ILIMITADO

Haz clic

aqui



https://go.hotmart.com/P76124142E

Método completo de o
Adelngqmiento PAD 20 en 3 ADELGAZAMIENTO

El mapa con el paso a paso completo
avalado por la ciencia.

Mentorias semanales
con Marcos Ferreiro
Mentoria semanal con Marcos Ferreiro para 4

resolver tus dudas de la semana y ensenarte la MENTORIAS

metodologia paso a paso que haré que avances SEMANALES
cada semana hacia tu peso ideal. CONMARCOR FERRERS

Tarea diaria
(incluida en el curso)
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1 TAREA DIARIA, muy sencilla para
asegurarnos de que esta vez si que lo logres.


https://go.hotmart.com/P76124142E

Cocina Estupenda

Las recetas mas ricas, sencillas de hacer,
economicas y adelgazantes para que
comas sin culpa (y sin engordar).

Seguimiento por Whatsapp
durante 12 semanas

Formards parte de un grupo exclusivo en WhatsApp
en el que te acompanaremos desde Mujer Estupenda
durante 12 semanas para ayudarte con el

adelgazamiento después de los 45 anos.

Biblioteca online
(incluida en el curso)
BIBLIOTECA ONLINE con la respuesta a todo
lo que necesitas para crear este estilo de
vida y que sea permanente.


https://go.hotmart.com/P76124142E

RETO »
TU PESO
IDEAL EN
MENOPAUSIA

ADELGAZA 20 KILOS EN 3
MESES EN MENOPAUSIA
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